Sprawozdanie z realizacji projektu

daAkt ywna 0akkhog®@ay ucze

Od wrzeTnia do grudnia 2014r. Nasza
edukacyjnym a AKTYWNA SZKAOGTAYWNY UCZET 6.

Celem konkursu byGo spopul aryzowani e
podstawowych zasad zdrowego trybu U\
sobi e do realizacj. Nasza szkoGa obe

1. Zadania realizowano na lekciji biologii i plastyki:

1 Biologia- przepr owadzeni e testu sprawd:

na talerzudo w zgodzie z piramid
1 Plastyjka-pr aca plastyczna na powyUs:

22 Przeprowadzono wywiady z wuczni a
r-wnieU 2z osobami dor os Gy mi na
czasu wolnego.

3. Wgrudniu odbyGo si O spotkanie :
OMi strzem Pol ski w biegach (abs

4. We wszystkich klasach na godzinach wychowawczych

przeprowadzono pogadanki, war sz
osingni Ol XXI wieku wp@yomajincyc
kondycje zdrowotnn dzieci i mGo
5. Przeprowadzono konkurs |l iterack

wypoczyneko.

6. Konkurs na gazetkO szkol &a8Bzywe w
zdrowo Uyjemy?"



W
z

7Cykliczne zajOcia wychowania fi

wed Gug Ww@andg nozriow (taniec, aerobik i
gimnastyka).

.Zorgani zowani e spotkania z pani

aZaburzenia stanu zdrowi a i r oz
ni eprawi dGowy mdbaud Gymwiag niaennor ek s |j

. Przeprowadzenie we wszystkich klasach dnia ruchu w szkole,

sprawdzenie wytrzymaGoTci uczni
opublikowanie wynikow.

10. Zorganizowanie spotkania rodzicoOw z panem psychologiem na

t emat &adNiedostosowanie spoGeczn
grupi eo.

ramach tego projektu koordynato
uczni ami na | odowi sko, basen i

uczniom jak aktywnie i przyjemni e












